
Petits rappels pour la sortie du  18 au  22 juin  2014 :  
 

Nuos serons :  Isa, Chantal, Pascal, Eric, Gérard C, Gégé,, Jean-Phi, Thierry, Max et Dom. 

 

Mémo ! 

 

Pour le voyage, Jean-Phi et Eric proposent leur véhicule (6+3 personnes). Chantal nous rejoint avec son 

véhicule sur place. Seuls Chantal, Eric, Gégé et Gérard (?) restent le samedi soir et dimanche. 

 

RdV devant chez moi (possibilité de parker les voitures) à 13 :15 pour départ 13 :30. 
  

Casse-croûte tiré du sac ou de la station sur l’aire de repos pour le dîner du soir. Arrivée tardive au centre 

de http://www.balaena.fr. 

 

N’oubliez pas :  

 Votre certificat médical valide (moins d’un an au 22/06/14) 

 Votre carte CMAS 

 Votre carnet de plongées (penser à faire valider vos plongées par les moniteurs) 

 Votre passeport de plongée 

 Votre sac de couchage + taie d'oreiller 

 Nécessaire de toilette  y.c. vos serviettes de toilette 

 Vos médicaments contre vos bobos, le mal de mer et tout le reste ….+ anti 

moustiques 

 Tout votre matos de plongée sauf. bloc et plombs (fournis sur place) mais votre 

ceinture nue ! 

  Si vous avez prenez votre phare/lampe de plongée avec chargeur et triplette 220 

 Tout ce que vous voulez pour l’après plongée . 

 Appareil photo si vous voulez immortaliser le coin 

 

N’hésitez pas à appeler pour toute question ou détail à faire partager. 

 
Voici l’adresse de la colo :  
Céline GALANO 
Directrice 
  
MFP Balaena 
83 Avenue de La Pointe Rouge 
13008 Marseille 
  
04 91 73 87 50 
07 78 54 05 32 
 
 

Les plongées :  
Nicolas de l’YCPR nous accueille pour le Frioul, Riou, … 
http://www.ycpr.net/ecole-stages/ecole-de-plongee-marseille-7.html#a7  …. Pour un avant goût  

YCPR 
BP 314 - 13269 Marseille cedex 8 
Port de la Pointe Rouge 
13008 Marseille - France 
 
Tel : 04 91 73 06 75 

Fax : 04 96 14 07 16 
 
skype: ycpr.marseille 
e-mail : info@ycpr.net 

http://www.balaena.fr/
http://www.ycpr.net/ecole-stages/ecole-de-plongee-marseille-7.html#a7
mailto:info@ycpr.net


 

A très bientôt. !!! 

Dom.  


